
ŠAKALÍ ŠŤASTNÁ  

HODINKA 
 

Co tě čeká? 

Šakalí Šťastná Hodinka je závod pro šakalí děƟ a jejich rodiče na 60 minut, který se běží na 

třech různých traơch. O výběru traƟ rozhoduje náhoda. První hodina patří dětem, poté 

startují rodiče. 

Po hromadném startu obíhají závodníci úvodní kolečko a dostávají se k hracím stolům. Zde 

na ně bude čekat hrací kostka se třemi barvami (zelená, červená a modrá). Barva, která 

padne určuje trať, kterou závodník poběží. Závodník bere z misky žeton stejné barvy, která 

mu padla a vyráží na trať, ta je označená šipkami a fáborky. Po proběhnuơ traƟ se závodník 

vrací zpět na místo startu a cíle. Zde odevzdává žeton do plechovky se svým jménem. Zde si 

může odpočinout a občerstvit se. Následně přebíhá opět k hracímu stolu, hází kostkou, bere 

žeton a vybíhá na trať podle dané barvy. A tak stále dokola.  5 minut před koncem časového 

limitu zazní zvukové znamení.  Do výsledné, uběhnuté vzdálenosƟ, se počítají pouze 

donesené žetony donesené v limitu– každý žeton má svou vzdálenost. 

Jakmile skončí časový limit, závodník odevzdává své získané žetony a dostane lísteček 

s počtem vyběhaných bodů. Body pak může vyměnit za lístky do tomboly. Ceny lístků budou 

odstupňovány podle věku dítěte – starší=dražší. 

Po doběhu děơ vyrážejí na svou hodinku jejich rodiče. Systém je stejný. Včetně výměny 

žetonů za body a lístky do tomboly. 

Čím víc oběhne závodník koleček, ơm víc získá bodů a ty může vyměnit za víc lístků do 

tomboly a má větší šanci na výhru. 

Pokud poběží dítě a jeho rodič (je třeba uvést v přihlášce‐s jedním dítětem závodí  jeden 

rodič), mají šanci získat navíc ještě cenu pro vítěze soutěže o nejvíc dohromady naběhaných 

metrů a to v kategorii holka + rodič a kluk + rodič, dokonce v několika věkových kategoriích – 

podle děơসহ঺঻. 

 


